
労 住 ま き の ハ

自治会ニュース自治会ニュース
6月

6月は熱中症のリスクが高まる時期です。
こまめな水分補給、涼しい場所での休息、
適切な服装など、日頃から熱中症対策を心
がけ健康に過ごしましょう。

イ ツ の

               自治会からのお願い

生活騒音は他の入居者の方たちにとって迷惑とな
る場合があります。

以下の点に注意して生活していただくようお願い
申し上げます。

※夜間の騒音：22時以降はできるだけ静かに生
活して下さい。特に深夜の騒音は避けて下さい。

※足音や話し声：フローリングのお部屋では足音
や話し声に注意し、必要以上に大きな音を立てな
いようにして下さい。

※テレビの音：テレビの音量は周囲に配慮して、
適度な音量にして下さい。

※その他：ご自身の生活音に注意し、他の入居者
の方に迷惑をかけないように配慮して下さい。

ご理解とご協力をお願いいたします。
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