
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

毎

週 

開

催 

火 水 木 金 金 

毎 

月 

開 

催 

掲示板に掲示 

茶話会 囲碁 プチカフェ 
カラオケの 

集い 
ひらかた 
体操 

歩かない 
歩こう会 

9:30～11:30 9:15～11:30 9:30～11:30 13:３0～1５:３0 13:３0～14:00 実施日 掲示 

 

 

     

 

 

毎

月 

開

催 

７ 日(木） 
２１ 日(木） 

９ 日(土) お休み お休み お休み ２８ 日(月) 

ウクレレ 
みんなで 
歌おう会 

手 芸 うどんの日 
和の輪 
食事会 

映画 
鑑賞会 

13:30～ 13:３０～ 13:30～ 11:30～12:30 11:45～ 13:30～ 

 
 

  

 

 

  

No１９４ 202５年８月 1日発行 

労住まきの あすなろクラブ 

発行責任者 木村 多加緒 

映画会

海（松原遠く） 

かもめの水兵さん 

さくら貝の唄  浜千鳥 

あざみの歌  夜空を仰いで 

見上げてごらん夜の星を 

遠くへ行きたい  遠い世界に 

千の風になって 

想い出の渚  ある日突然 

誰もいない海 

誰か故郷を思わざる 

星野流れに  少年時代 

つぐない  あなた 

お嫁においで  二人の大阪 

  

TAP THE LAST SHOW
 

１３時３０分～

１３時３０分～

☆ 労住の方はどなたでも参加できます。労住の方のお知り合いも参加できます。 
☆ カラオケの集い、手芸クラブ 囲碁 は旧集会所２階で開催。 

 

それ以外はどなたでも参加できます。 

第１水曜は休み 

ウクレレ 

無料貸出あり 

「相棒」シリーズの水谷豊

が自ら主演も兼ね、記念すべ

き映画監督デビューを飾っ

たエンタテインメント・ドラ

マ。 

一人の落ちぶれた元天才

タップダンサーが、演出家と

して若きダンサーたちとと

もに最後のステージを作り

上げていく姿を、圧巻のタッ

プダンス・ショウとともに描

き出す。 

 

監督 水谷 豊 

出演 水谷豊 岸部一徳、

前田美波里、北乃きい 

あすなろクラブの目指すもの 

１．労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと暮らせること 
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること 
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える 豊かな心を育むこと 

 

８月１５日はお休み 


