
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎

週 

開

催 

月 火 水 木 金 金 

あるこう会 茶話会 囲碁 プチカフェ カラオケの集い ひらかた体操 

9:00～ 9:30～11:30 9:15～11:30 9:30～11:30 13:３0～1５:３0 13:３0～14:00 

 

 

 

 

 

    

毎

月 

開

催 

8 日(木) 10 日(土) 
１日(木） 

15 日(木） 

14 日(水) 

28 日(水) 

12 日(月) 

19 日(月) 
21 日(水) 26 日(月) 

うどんの 
日 

みんなで 
歌おう会 

ウクレレ ピンポン 手 芸 
和の輪 
食事会 

映画 
鑑賞会 

11:30～

12:30 
13:３０～ 13:30～ 13:30～ 13:30～ 11:45～ 13:30～ 

 

 

 

 

 
   

 

No1６8 202３年 6月 1日発行 

労住まきの あすなろクラブ 

発行責任者 木村 多加緒 

刑期を終えた中年男が、行き
ずりの若いカップルとともに妻
のもとへ向かう姿を描いた“健
さん”主演のロード・ムービー。
北海道網走。 
夢だった新車を買って北海道

をドライブする欽也は、途中女
の子をナンパし、ふたりで旅を
続ける。ある時、ひょんなことか
ら出所したばかりの中年男・勇
作と出会い、旅をともにするこ
とに。やがて、ふたりは優作から
“自分を待っていてくれるな
ら、家の前に黄色いハンカチを
下げおいてくれ”と妻と約束し
たことを打ち明けられる……。 
監督 山田洋次 

高倉健 賠償千恵子 武田鉄矢 

桃井かおり 渥美清 

  

  

  

 

☆ 和の輪 食事会は６０歳以上の方。それ以外はどなたでも参加できます。 
☆ ピンポン、カラオケの集い、手芸クラブ 囲碁 は旧集会所２階で開催。 

 

それ以外はどなたでも参加できます。 

愛して愛してあいしちゃったのよ 

結婚しようよ  花嫁 

世界は二人のために 

新妻にささげる歌 ふたりは若い 

ある雨の午後  悲しき口笛 

雨降り熊の子 雨の中のふたり 

大阪しぐれ 

アカシアの雨がやむ時 

コモエスタ赤坂 骨まで愛して 

真夜中のギター  恋のフーガ  

宵待ち草  太陽がくれた季節 

若いってすばらしい 

高原列車は行く 

あすなろクラブの目指すもの 

１.労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと暮らせること 
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること 
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える 豊かな心を育むこと 

 

第１水曜は休み 

  

ウクレレ 

無料貸出あり 


