
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎

週 

開

催 

月 火 水 木 金 金 

あるこう会 茶話会 囲碁 プチカフェ カラオケの集い ひらかた体操 

9:00～ 9:30～11:30 9:15～11:30 9:30～11:30 13:３0～1５:３0 13:３0～14:00 

 

 

 

 

 

    

毎

月 

開

催 

12 日(木) 14 日(土) 
12 日(木） 

19 日(木） 
休みます 

11 日(水) 

25 日(水) 

16 日(月) 

 
休みます 23 日(月) 

うどんの 
日 

みんなで 
歌おう会 

ウクレレ ハーモニカ ピンポン 手 芸 
和の輪 
食事会 

映画 
鑑賞会 

11:30～

12:30 
13:３０～ 13:30～ 休みます 13:30～ 13:30～ 休みます 13:30～ 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

No1６３ 202３年１月 1日発行 

労住まきの あすなろクラブ 

発行責任者 木村 多加緒 

カンヌ国際映画祭で最高賞の

パルムドールに輝いた衝撃のブ

ラック・コメディ。 

豪邸に暮らす裕福な家族と出

会った極貧家族が繰り広げる過

激な生き残り計画の行方をユー

モラスかつ予測不能の展開で描

き出す。 

失業中の父親キム・ギテクとそ

の妻チュンスク、そして大学受験

に失敗続きの息子ギウと美大を

目指す娘のギジョンの 4人が暮ら

しているのは半地下の薄暗い貧

乏アパート。 

しがない内職で糊口を凌ぐ

日々だったが、ある日ギウのもと

に家庭教師の話が舞い込む。 

☆ 和の輪 食事会は６０歳以上の方。それ以外はどなたでも参加できます。 
☆ ピンポン、カラオケの集い、手芸クラブ 囲碁 は旧集会所２階で開催。 

 

それ以外はどなたでも参加できます。 

夜明けのうた  未来へ 

ここに幸あり  冬の夜 

雪の降る街を  寒い朝 

ペチカ  スキー 

銀色の道  母さんの歌 

涙の連絡船  蘇州夜曲 

東京音頭  花とおじさん 

白い思い出  ともしび 

サボテンの花 

あの日に帰りたい  愛燦燦 

釜山港へ帰れ 

あすなろクラブの目指すもの 

１.労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと暮らせること 
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること 
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える 豊かな心を育むこと 

 

新年は 4 日開催 

 

第１水曜は休み 

 

ウクレレ 

無料貸出あり 


